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troopes, je fondals la Maison
réence dans ie monde des communautés thérapeutigues au Québec.

cooolisme, de toxicomanie ou autres dépendances, i _
Enn 1998, dans fe but d’étendre notre mission, nous ouvrons la Maison Carlanan au
Degpuls, une éavipe multidisciplinalre accueilla une 3uarama!_nja de femmes, Cette oqﬂ:
* appporte tn encadrement quotidien dans le cadre d’un programme thérapeutique
laaurs besolns spécifiques, b ! | i
Alders, prends le chemin pour étre heureux, tol qui te détruis et :
Ul d& ceux que tu aimes. Donne-tol done une chance!

ala

Yivon Carignan, dlracteur-i‘undaleur}
J
‘ 1 ampeber 266

i connafssait I'endroit je

Aai ! n. Bans avolr de proble-

ou les drogues, favais grandement besoin d’ai-

¢ Se situait au plan des comportements affectifs,

épendante des autres et particuliérement

Mais, J'alternals entre la soumission et

e estime de mol, |'éprouvais de la dif-

als et |'avais pardu toute confiance en

programme, ¢'étail parfois difficile

‘ont soutenue, En bout de compte,

Je sul i?!ﬂ!ﬂdable, moins

J'al racu un support ex-

(d'mide puisque je me

) de la Malson Carignan

Be6s de résorvées
ipe.s

L= 5 avril 1989, soucieux de ganagar mon godl de liberté face & ma dépendance aux psyche
arignan. Avec le temps, la Maison a &labore un programme eff
caace soutenu par des intervenants de qualité. Elle s'est également imposée camme une refé

Enn 1995, 1a Maison s'instalie dans de nouveaux locaux, plus grands et plus fonctionnels per
moaetiant d'accueillir un plus grand nombre de personnes aux prises avec des problémes d'al



